
Stämpfli Ruderschule Seestrasse 497, 8038 Zürich

Ruderkurse 2012
Kontakt und Anmeldungen an::  ursula-melchior@datacomm.ch
Ursula Bürgin  079 663 88 12

Gruppenkurse mit 5 Peronen

Anfängerkurs 1 zu je 6 Kurstagen
beginn immer Montagabend jeweils um 17.45Uhr - 19.15 Uhr  
5.3./ 12.3. / 19.3. / 26.3. / 2.4. / 16.4. 2012
Jeder Teilnehmer muss schwimmen können !!

Anfängerkurs 2 zu je 6 Kurstagen
beginn immer Mittwoch jeweils um 7.00 Uhr - 8.30 Uhr
  7.3. / 14.3. / 21.3. / 28.3. / 4.4./ 11.4. 2012
Jeder Teilnehmer muss schwimmen können !!

Kurs für Fortgeschrittene  zu je 6 Kurstagen
die erst einen Anfängerkurs besucht, oder mindestens 50km gerudert haben.
beginn immer Donnerstagabend  17.45 Uhr - 19.15 Uhr
  8.3. / 15.3. / 22.3. / 29.3. / 5.4. / 12.4. 2012
Jeder Teilnehmer muss schwimmen können !!

Privatlektionen nach telefonischer Absprache
beginn jeweils um 7.00h oder 8.15h. und nur an Werktagen

Ort:
Bootshaus bei Stämpfli Racing Boats AG Seestrasse 497, 8038 Zürich
neben Restaurant Seerose in Zürich Wollishofen.
Bus-Nr. 161 + 165 ab Bürkliplatz bis Seerose

Bekleidung:
Turnschuhe, enganliegende Kleider ohne Taschen über dem Bauch
bei Bedarf Kopfbedeckung und dünne Handschuhe

Versicherung:
Die Ruderschule/Lehrer übernimmt keine Haftung bei Unfällen oder Schiffbeschädigungen 
während des Unterichts.  Jeder Teilnehmer muss selbst versichert sein.

Anmeldung an e - mail:  ursula-melchior@datacomm.ch
bitte Namen, Adresse, e-mail und Handynummer angeben.
Nach eingegangener Anmeldung erhalten Sie unsere Bankangaben zur Bezahlung des
Kurses, der erst dann als angemeldet gilt.

Mit freundlichen Grüssen
Stämpfli Ruderschule
Ursula Bürgin


